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Introducéao

A violéncia de género no namoro € um tema pouco estudado no Brasil, ainda
mais quando comparado com estudos desenvolvidos por outros paises como,
Estado Unidos, Canada e Portugal, bem como, com outros tipos de violéncias.
A baixa visibilidade desse fendmeno na sociedade brasileira pode ter relagao
com o fato do tema ndo ser visto como algo que mereca destaque no meio
cientifico, ou ainda por ndo se perceber o espaco do namoro, como um local
onde pode, e ocorrem situacdes de violéncia. Enquanto categoria de estudo, a
“violéncia de género” surge no final dos anos de 1990 como uma tentativa de
explicar a radicalizacdo das desigualdades na relacdo entre homens e
mulheres, sendo a violéncia proveniente dos conflitos de género e da forma
violenta de lidar com eles (SCHRAIBER et al, 2005). No plano internacional e
nacional, o Brasil, participa como signatério de diversos acordos que visam o
enfrentamento da violéncia cometida contra a mulher, 0 que ndo impede que
ocorram, ainda nos dias atuais, violagdes dos direitos humanos das mulheres.

Objetivo

Conhecer os sentidos atribuidos por estudantes universitarios a violéncia de
género ocorrida no hamoro.

Método

Foi realizado estudo de natureza qualitativa, no qual foram aplicadas
entrevistas semiestruturadas, baseada em roteiro, com estudantes
universitarios, de idade entre 18 e 24 anos, do curso de graduacdo em servico
social da PUC-Rio. As entrevistas foram gravadas com a permissao dos
entrevistados e contaram com a participacdo de 14 alunos, sendo 11 mocas e
03 rapazes. As informag0fes coletadas foram discutidas com base na técnica de
analise de contetdo, em sua modalidade tematica.

Resultados

A andlise dos resultados foi dividida em duas tematicas, uma relativa ao
“‘namoro” e a outra a “violéncia no namoro”. No “namoro”, foram identificadas
cinco categorias: (1) sentidos atribuidos ao namoro; (2) tipos de
relacionamento; (3) intimidade no namoro; (4) prova de amor e (5) gravidez. Na
“‘violéncia no namoro”, foram identificadas quatro categorias: (1) sentidos
atribuidos a violéncia no namoro; (2) causas da violéncia no namoro; (3)
vivéncia de violéncia no namoro e (4) resolucdo de conflitos. Sobre a temética
“namoro” os principais achados consideram o namoro como um relacionamento
estavel, um espaco de confiabilidade e seguranca, no qual a pratica do ato



sexual passa a ser vista como algo inevitavel. Definem também, diferentes
tipos de relacionamentos, como namoro. Apesar disso, a motivacéo a iniciacao
sexual se da de maneira diferenciada para rapazes e para mogas. A cobranga
pela realizacdo do primeiro ato sexual (AQUINO et al, 2003; KINSMAN et al e
WENNER-WILSON, 1998 e MOTT et al, 1996), especialmente sobre os
rapazes, € muito mais intenso do que sobre as mocas. E um tipo de cobranca
estigmatizante, que faz com que o0s rapazes se sintam intimidados, inseguros e
com seus desejos negligenciados. Ja para as mocgas, a primeira relacéo sexual
normalmente se apresenta sem muito planejamento e com muita inseguranca,
ocorrendo geralmente com o namorado, com quem elas possuem maior
confianga. No caso das mogas, em muitos momentos a primeira relagédo sexual
ocorre como forma de “prova de amor’ ao namorado. A gravidez esta
intimamente relacionada ao fato da “aparente” seguranga que o espago do
namoro da aos envolvidos. Muitos jovens mantem relacdes sexuais
desprotegidas e utilizam inadequadamente a pilula do dia seguinte como
método contraceptivo. Sobre a tematica “violéncia no namoro” os achados
apontam que a maioria dos participantes repudia qualquer tipo de
comportamento violento no namoro. Contudo, parte dos participantes nao
reconhecem determinados atos que sofreram ou cometeram, como atos
violentos. Um exemplo disso € o ciime. Para os participantes deste estudo, o
ciime € a principal causa para a ocorréncia de violéncia no namoro, mas ao
mesmo tempo é visto como prova de protecdo e cuidado. Outro destaque
importante € para o fato de a maioria dos entrevistados ja terem vivenciado
alguma situacdo de violéncia ocorrida no namoro. As violéncias relatadas
incluem agressoes fisicas, proibicdes, exigéncias que podem colocar em risco
a vida da pessoa, entre outras. Com vistas a resolucao de qualquer conflito na
relacdo, os participantes apontaram utilizar como tatica o dialogo.

Conclusao

O limiar entre o toleravel e intoleravel varia de acordo com o processo de
socializacdo do individuo, o que pode contribuir para a ocorréncia de praticas
violentas e dificultar a identificagdo dos mesmos como violentos. Na sociedade
brasileira o fenbmeno da violéncia, assumiu limites que sdo culturalmente
permitidos e tolerados, como algo que faz parte invariavelmente da sociedade
e das relagdes interpessoais, assumindo um nivel de tolerancia que, por vezes,
naturaliza a violéncia e a torna invisivel, silenciosa e difusa. A violéncia de
género no namoro juvenil também esta atravessada por questdes culturais de
género. A ocorréncia de violéncia no namoro diverge da crenca de que esse
periodo seria a melhor fase da vida de um casal e, lidar com essa violéncia se
constitui num grande desafio. Dai a necessidade de ampliarmos estudos e
acOes voltadas a prevencéo de situagdes de violéncia no namoro juvenil, j& que
esse tipo de violéncia € considerada preditiva da ocorréncia de violéncia no
contexto conjugal (MINAYO et al, 2011). Em suma, o referido estudo reforca
que a violéncia ocorrida no namoro juvenil vem se configurando, como Minayo
et al (2011) destacaram em seu estudo, como um grave problema de saulde
publica, necessitando de maior investimento em pesquisas que contemplem
essa tematica.
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